
Siempre se ha considerado que las células T lideraban el ataque al Sistema 
Nervioso. Actualmente, los científicos defienden que las células B también 
tienen un papel importante en EM.4

Muchas células del Sistema Inmune no alcanzan al Sistema Nervioso porque 
existe una barrera que protege al cerebro de agentes  potencialmente dañinos 
que circulan por la sangre.
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Según la etapa de desarrollo, existen varios tipos de células B. Cada tipo de 
célula desempeña funciones diferentes, desde reconocer agentes externos 
hasta liberar anticuerpos.

Nuestro Sistema Inmune nos protege y defiende de agentes invasores. 
En personas con EM, una enfermedad crónica del Sistema Nervioso Central, 

el Sistema Inmune ataca por error a la capa de mielina que cubre las neuronas 
del cerebro, de la médula espinal y del nervio óptico. 
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Las células B producen 
y liberan anticuerpos que 
con la ayuda de otras 
células inmunitarias, 
atacan la capa de mielina 
de las neuronas.10,11
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Las células B y T 
liberan sustancias que 
atraen  otras células 
que favorecen la 
inflamación. 8,9
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Las células B pueden diferenciarse por las distintas combi-
naciones de proteínas presentes en su superficie. Por ejemplo: 
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En personas con EM, esta barrera 
está dañada, permitiendo a las  
células T y B llegar al cerebro y 
a la médula espinal. 2,3
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Las células B y T 
permanecen en el 
sistema nervioso central 
para continuar 
atacándolo. 12,13
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4 posibles movimientos de las Células T y B en EM

Las células B presentan 
antígenos (moléculas 
extrañas al organismo) a 
las células T, y esto hace 
que se desencadene la 
respuesta autoinmune 
contra el SNC. 


